SW  SLAWOMIR WROBEL / WARSZTAT DtUGICH FILMOW

BEZPLATNY PORADNIK / DLA TWORCOW

5 najwazniejszych rzeczy przed
nagraniem dtugiego filmu na
YouTube

Zamien pomyst w odcinek, ktory ma wyrazny cel, ciekawy
przebieg i sensowne zakonczenie.

OD POMYStU DO PLANU NAGRANIA

Pie¢ decyzji.
Jeden rozpisany przyktad.
Karta pracy do Twojego filmu.

Stawomir Wrébel

Tworca TOP10Wszystkiego
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Pracuj na jednym filmie

Ten poradnik jest dla Ciebie, jesli chcesz publikowac wtasne historie, testy, rozmowy lub materiaty
edukacyjne i rozwija¢ kanat na YouTube. Mozesz dopiero zaczynac albo miec za soba pierwsze
odcinki. Pracuj na jednym pomysle, ktory naprawde mozesz zrealizowac.

Po przejsciu pieciu krokow bedziesz miec krotki plan filmu: odbiorce, obietnice, otwarcie,
rozwiniecie oraz liste rzeczy do nagrania. Dtugos¢ dopasujesz do tresci. Nie trzeba rozciggac
odcinka do ustalonej liczby minut.

JAK KORZYSTAC

Przeczytaj krok, zréb krotkie zadanie i zapisz odpowiedz. Na stronie 8 zobaczysz caty przyktad, a na
stronie 9 uzupetnisz wtasna karte. Przyktady sa demonstracyjne; nie opisuja wynikéw autora ani
jego klientow.

01. Wybierz konkretnego widza

02. Ustal obietnice filmu

03. Napisz poczatek, ktory prowadzi dalej
04. Rozpisz rozwaj historii

05. Zaplanuj nagranie i zakonczenie

O autorze: jestem Stawomir Wrébel, twérca TOP10Wszystkiego. Ten poradnik dotyczy przygotowania dtugich
filméw na YouTube: od wyboru tematu po plan materiatu do nagrania.
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RZECZ1Z5

Wybierz konkretnego widza

Zacznij od osoby, ktora ma powod zainteresowac sie Twoim filmem.

.M0j film jest dla kazdego” niewiele pomaga podczas pisania. Wybierz sytuacje, zainteresowanie
albo pytanie odbiorcy. Dzieki temu tatwiej zdecydowad, co trzeba wyjasnic, a co mozna pominac.

Widz moze przyjs¢ po wiedze, emocje, rozrywke lub czyjas perspektywe. Nazwij gtowny powdd
ogladania tego odcinka. Jesli prowadzisz kanat o podrozach, jeden film moze byc¢ dla
poczatkujacych, a inny dla osdb szukajacych nietypowej przygody.

PRZYKEAD DO ZASTOSOWANIA

Zbyt szeroko: ,dla ludzi, ktérzy lubig podréze”.
Konkretniej: ,dla 0séb, ktdre polegaja na smartfonie podczas wyjazdu i sg ciekawe, jak poradzityby
sobie bez niego w obcym miescie”.

Twoje zadanie

Dokoncz: ,Ten odcinek jest dla osoby, ktéra...”. Dodaj: ,Chce go obejrze¢, bo...".

Gotowe, kiedy: Umiesz wskazac jedng osobe, ktdrej wystatbys ten film, i wyjasnic¢ dlaczego.
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RZECZ2Z5

Ustal obietnice filmu

Co widz dostanie w zamian za swoj czas?

Temat mowi, o czym nagrywasz. Obietnica méwi, co odbiorca przezyje, zobaczy lub zrozumie.
Zapisz ja jednym zdaniem. Film powinien ja spetni¢ nawet wtedy, gdy przebieg wydarzen okaze sie
inny, niz zaktadates.

Przed nagraniem zapisz trzy robocze tytuty i naszkicuj jedng miniature. To sprawdzian pomystu: czy
da sie jasno pokaza¢, dlaczego warto klikngc¢? Tytut i obraz majg wynika¢ z tresci. Po nagraniu
popraw je, jesli materiat poprowadzit Cie w inng strone.

PRZYKEAD DO ZASTOSOWANIA

Temat: dzien bez telefonu.

Obietnica: sprawdze, z czym poradze sobie, a co okaze sie trudne w obcym miescie bez smartfona.
Roboczy tytut: ,24 godziny w obcym miescie bez smartfona”.

Miniatura: Ty z papierowa mapa na skrzyzowaniu; bez udawania zagubienia, jesli go nie byto.

Twoje zadanie

Napisz obietnice, trzy tytuty i opis jednego obrazu do miniatury. Zaznacz, jakie ujecie musisz do niej
zrobic.

Gotowe, kiedy: Wiesz, co musi znalez¢ sie w filmie, zeby tytut byt uczciwy.
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RZECZ3 Z5

Napisz poczatek, ktory prowadzi
dalej

Daj widzowi orientacje: co sie wydarzy i po co to ogladac.

Zamiast dtugiego wprowadzenia zacznij od konkretnej sytuacji, pytania lub obserwacji. Pokaz cel i
warunki proby. Nie musisz od razu streszczac catego odcinka ani zdradzac jego finatu.

Pierwsza minuta jest obszarem do zaplanowania, a nie sztywnym wzorem na liczbe cie¢. Spokojny
kadr tez moze dziata¢, jesli jest w nim istotna tres¢. Napisz pierwsze trzy zdania i przeczytaj je na
gtos. Usun to, co opdznia wejscie w temat.

PRZYKEAD DO ZASTOSOWANIA

.Przez najblizsze 24 godziny odktadam smartfon. W miescie, ktérego nie znam, mam znalez¢
nocleg, dojecha¢ na drugi koniec i trafi¢ na uméwione miejsce. Zaczynam od trasy, ktora zwykle
wyznaczytaby mi aplikacja”.

To przyktadowy tekst do planowanego eksperymentu, nie relacja z odbytego wyjazdu.

Twoje zadanie

Rozpisz pierwsze trzy zdania i pierwsze trzy obrazy. Sprawdz, czy obrazy rzeczywiscie pomagaja
zrozumiec sytuacje.

Gotowe, kiedy: Po poczatku odbiorca zna gtdwne pytanie i wie, jaka proba zacznie sie za chwile.

DLA TWORCOW / WERSJA DO KOREKTY / 10.09.2026 05/10



SW  SLAWOMIR WROBEL / WARSZTAT DtUGICH FILMOW

Rozpisz rozwoj historii

Kazda czes¢ powinna wnosi¢ co$ nowego.

Utdz od trzech do pieciu czesci. Przy kazdej zapisz: co sie dzieje, czego dowiaduje sie widz i
dlaczego nastepny fragment jest potrzebny. W reportazu moze to by¢ nowa informacja; w tescie
kolejna préba; w rozmowie rozwiniecie waznego watku.

Nie musisz znac rezultatu przed nagraniem. Zaplanuj pytania i sposéb ich sprawdzenia,
pozostawiajac miejsce na rzeczywisty przebieg wydarzen. Jesli dwa fragmenty robig to samo,
pofacz je albo zmien ich zadanie.

PRZYKEAD DO ZASTOSOWANIA

1. Zasady: co odktadam i z czego wolno mi korzystac?

2. Pierwsza trasa: jak znajduje droge?

3. Zmiana planu: co robie, gdy wybrana opcja odpada? Jesli nic nie odpada, pokazuje prawdziwy
przebieg.

4. Finat: co udato sie zrobi¢ i przy czym smartfon faktycznie by pomogt?

Twoje zadanie

Dla kazdej czesci dopisz jedno zdanie: ,W tym miejscu widz dostaje...". Zaznacz materiat, ktéry pokaze
to na ekranie.

Gotowe, kiedy: Potrafisz uzasadni¢ obecnos¢ kazdej czesci i wskazag, jak film odpowie na gtéwne pytanie.
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RZECZ5Z5

Zaplanuj nagranie i zakonczenie

Zamien opis filmu w liste materiatow, ktére mozesz przywiez¢ z nagrania.

Wypisz najwazniejsze wypowiedzi, dziatania i przebitki. Oddziel ujecia konieczne do zrozumienia
historii od dodatkow. Zaplanuj rowniez zdjecie do miniatury oraz krotkie podsumowanie po
zakonczeniu proby.

Sprawdz dzwiek w miejscu nagrania, Swiatto, baterie i pamiec. Odstuchaj probke w stuchawkach.
Jesli eksperyment ogranicza uzywanie telefonu, ustal bezpieczny wyjatek na nagta sytuacje i jasno
opisz zasady. Po zdjeciach zrob kopie materiatu.

Zakonczenie powinno dostarczy¢ odpowiedz lub wniosek. Dopiero potem zapros$ do jednego
nastepnego kroku: powigzanego filmu albo konkretnej rozmowy w komentarzach.

PRZYKEAD DO ZASTOSOWANIA

Konieczne: zasady proby, wybieranie trasy, rzeczywiste decyzje, dotarcie do celu i podsumowanie.
Zakonczenie: co udato sie zrobic, co byto trudne i co zmienitbym nastepnym razem.
Pytanie do widza: ,Z ktérej funkgji telefonu najtrudniej bytoby Ci zrezygnowaé na wyjezdzie?".

Twoje zadanie

Zapisz piec¢ koniecznych uje¢, sposdb nagrania gtosu i pytanie, na ktére odpowiesz w finale.

Gotowe, kiedy: Masz wykonalny plan zdje¢ oraz zakonczenie, ktore wynika z obietnicy filmu.
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Tak wyglada gotowy plan

To przyktad demonstracyjny. Zobacz, jak pie¢ decyzji sktada sie w jeden materiat.

Odbiorca

Osoba ciekawa podrézowania bez ciggtego korzystania ze smartfona.

Obietnica i tytut

Sprawdze trzy codzienne zadania podczas wyjazdu. ,24 godziny w obcym miescie bez smartfona”.

Otwarcie

Przedstawiam zasady i pierwsze zadanie. Od razu zaczynam szukac trasy.
Rozwiniecie
Przejazd, organizacja noclegu, dotarcie na uméwione miejsce. Przy kazdej probie pokazuje decyzje i

rezultat.

Materialy do nagrania

Mapa, trasy, pytania i odpowiedzi, rzeczywiste trudnosci, rezultaty prob oraz zdjecie do miniatury.

Finat i kolejny krok

Poréwnuje zatozenia z wynikiem. Pytam widzow, z jakiej funkgji telefonu trudno im zrezygnowac.
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Twoj nastepny film

Wydrukuj te strone albo dopisz odpowiedzi narzedziem do adnotacji w czytniku PDF. Wybierz jeden
wykonalny pomyst.

01. Kto ma powod obejrzec¢ ten odcinek?

02. Co obiecuje i jaki jest roboczy tytut?

03. Jak brzmia pierwsze trzy zdania?

04. Jakie trzy czesci prowadza do odpowiedzi?

05. Co musze nagrac i jak zakoncze film?
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PRZED WEACZENIEM KAMERY
Sprawdz, czy masz komplet

Wiem, dla kogo jest film i po co ta osoba go obejrzy.
Mam obietnice, roboczy tytut i pomyst na miniature.
Mam pierwsze zdania i wiem, co pokaze na poczatku.

Kazda czesc¢ filmu ma konkretne zadanie.

O O O O O

Mam liste uje¢, sprawdzony dzwiek i pomyst na finat.

Po publikacji wré¢ do wiasnego planu. Sprawdz, czy film spetnit obietnice i gdzie odbiorcy przestawali
ogladac. Obejrzyj te momenty razem z wykresem utrzymania uwagi. Sam spadek nie wyjasnia jeszcze
przyczyny. W nastepnym filmie przetestuj jedng konkretng zmiane.

WROC DO KARTY PRZED KOLEJNYM NAGRANIEM

Pie¢ odpowiedzi to poczatek pracy. Sprawdz je na rzeczywistym materiale, dopasuj do swojego
formatu i zachowaj to, co pomaga Ci przygotowac lepszy film.

Wiecej o warsztacie: @slawomirwrobel na Instagramie

Materiaty uzupetniajace
YouTube: tytuty i miniatury
YouTube: utrzymanie uwagi widzéw

Pie¢ krokdw i przyktady stanowia propozycje metody pracy. Materiaty zroédtowe nie dowodza, ze jeden uktad filmu zapewnia zasieg lub
sprzedaz.
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https://www.instagram.com/slawomirwrobel/
https://support.google.com/youtube/answer/12340300?hl=pl
https://support.google.com/youtube/answer/9314415?hl=pl

